
GLP-1注射 使用手順  ❶
１

注射に必要な3点を準備します

２

３

容器のキャップを外します

４

注射針を装着するゴム栓をアルコール綿で
消毒します

５ ６

７ ８

処方された注射器を準備します

注射針のフタをはがします フタをはがした側を本体に取り付けます

注射針をまっすぐ水平に装着します 取り付けたら、しっかりと止まるまで回してく
ださい

消毒綿

GLP-1注射器

注射針



GLP-1注射 使用手順  ❷
９ 10

12

13

本体ごと立てて（針側を上に向けて）空気を
抜き、トントンと叩いて、空気を上に集めます

14

ダイヤルが0.0の位置になるまでしっかりと
押して空気を逃がします

15

ダイヤルを回して、投与する薬の量を設定し
ます（量は医師の指示を厳守してください）

16

注射する箇所を消毒します

11

ダイヤルを少し回します針が見える状態になりました

注射針についている先端のキャップを外し
ます

注射針を保護しているキャップがもう１つ
あります
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17

注射する箇所を軽くつまんで、まっすぐに針
を刺します

18

ボタンを一気に押して薬を注射をします

19

薬ができったら1～2秒待ち、ゆっくりと針を
抜きます

20

極細の針を使うため、跡も残らず、出血もあ
りません

21

注射針を保護していた2つのキャップを全
て戻します

22

注射針をキャップごと回して、本体から取り
外します

23

使用済みの注射針は、ペットボトル等の容
器に入れて保管してください

24

使用済みの注射針は医療廃棄物になります
（お住いの地域によって処理方法が異なります）処
理方法が不明な場合は、当院までお持ちください。


